Terminliste 2026 Sunnhordland
	Dato
	Løp
	Møtestad
	Løpsleiar
	Medhjelpar

	3. mars
	Nattløp (trening)
	Skjepåsen
	Tove Agdestein
	Torleiv Agdestein

	17.mars
	Sprint/gateløp
	Hystad skule
	Anne Løver
	Åge Hovden

	24.mars 
	Sprint/gateløp
	Sponavik
	Emily  Almås
	Irinja Almås

	7. april
	Nærløp 1. ranking (kortdistanse)
	Føyno
	Irinja Almås
	Madel Helland

	19.april
	Kristtornløpet
	Olstjørna
	Jan Ove Øen                  Arne Henrik Hovden
	Jan Ove Øen organiserer

	21.april
	Sprint/gateløp
	Langeland skule
	Asbjørn Rafdal
	Anders Ekse

	28.april
	Nærløp 2.ranking
	Tysnes
	Onarheim IL 
	

	5. mai
	Nærløp 3.ranking
	Flyplassvegen
	Henrik Ottesen
	Ingolf Dybvik

	12. mai
	Nærløp 4.ranking
	Fet, Bømlo
	Bremnes IL
	

	19. mai
	Nærløp 5. ranking
	Heio
	Kenneth Westerheim
	Jon Magne Bratseth

	26.mai
	Nærløp 6. ranking
	Hatland
	Torbjørn Agdestein
	Nina Hagerup

	2. juni
	Nærløp 7.ranking (langdistanse)
	Presthaugshavet
	Malene Øen
	Gunn Kjersti Røgenes

	9. juni
	Nærløp 8. ranking
	Halsnøy
	Kvinnherad o-lag
	

	16. juni
	Nærløp Postplukk
	Lundarstøl
	Tove Agdestein
	Sigrid Matre

	18. aug
	Treningsløp (sprint)
	Almås/Sætravik
	Geir Torsnes
	Fred Andersen

	25. aug
	Nærløp 9. ranking
	Vassenden
	Oddmund Roaldkvam
	Jarle Haugland

	1. sept
	Nærløp 10. ranking
	Sveio 
	Sveio O-lag
	

	15. sept
	Treningsløp (sprint)
	Landåsen
	Stian Bratseth
	Even Rolfsnes


Løpsleiar har ansvar for løypelegging, informasjon og gjennomføring av løpet. Medhjelpar assisterar løpsleiar før, under og etter løpet og har ansvar for å ta i mot og følgje opp nybyrjarar/nye løparar. Sjå arrangørhjelp under Terminliste og løpsinformasjon (blir oppdatert) på stordo.no.
Om datoen ikkje passar har du ansvar for å byte/finne ein erstattar. Meld frå til løpsleiar i god tid.
 


